RESUMEN COMPLETO

¢ Doénde se encuentra la verdadera felicidad?

Hace mas de dos mil anos, Jesus respondio esa pregunta en uno de los discursos
mas extraordinarios de la historia: el Sermén del Monte.

En el libro Elunico camino a la felicidad, el pastory maestro biblico John MacArthur
explica que en las Bienaventuranzas de Mateo capitulo 5 Jesus revela el unico
camino hacia una vida verdaderamente feliz.

Este libro es un estudio profundo del comienzo del Sermén del Monte,
especificamente de Mateo Capitulo 5: Versiculos del 1 al 12.

Jesus repite una palabra que aparece unay otra vez:
“Bienaventurados”.
En elidioma original significa felices, profundamente bendecidos.

Pero lo sorprendente es que la descripcion que Jesus hace de las personas felices
es completamente diferente a lo que el mundo imagina.

Jesus dice que son felices:

los pobres en espiritu

los que lloran

los mansos

los que tienen hambre de justicia

los misericordiosos

los de limpio corazén

los pacificadores

los perseguidos por causa de la justicia

A primera vista, estas afirmaciones parecen contradictorias.

Sin embargo, segun explica MacArthur, aqui Jesus describe la verdadera naturaleza
del corazén transformado por Dios, y revela el Unico camino hacia la verdadera
felicidad espiritual.

John MacArthur nacio en 1939 en Estados Unidos y es uno de los maestros biblicos
mas influyentes del cristianismo evangélico contemporaneo.



Durante mas de cincuenta afos ha sido pastor de Grace Community Church en
California y fundador del ministerio Grace to You, desde donde sus ensefianzas
biblicas se han difundido a millones de personas en todo el mundo.

En este libro aplica ese mismo enfoque a las Bienaventuranzas, mostrando cémo
estas palabras de Jesus describen el caracter de quienes pertenecen al Reino de
Dios.

PARTE 1

Examinate a ti mismo

Antes de hablar de felicidad, Jesus confronta al corazén humano.

MacArthur explica que las Bienaventuranzas funcionan como un espejo espiritual.
No son simples consejos para vivir mejor.

Son una prueba que revela si una persona realmente pertenece al Reino de Dios.
La pregunta central de este capitulo es clara:

¢Tu vida refleja el caracter que Jesus describe?

Porque solo quienes poseen estas actitudes pueden experimentar la verdadera
felicidad espiritual.

PARTE 2

Mateo Capitulo 5: Versiculos 1y 2

Estos versiculos introducen el Sermon del Monte.

Jesus sube al monte, se sientay comienza a ensenar a sus discipulos.

MacArthur explica que esta escena muestra que Jesus habla con autoridad como
maestro.

Lo que sigue no es filosofia humana.

Es una revelacion divina sobre la verdadera felicidad.

Jesus esta a punto de redefinir completamente lo que significa ser feliz.

PARTE 3

Mateo Capitulo 5: Versiculo 3

“Bienaventurados los pobres en espiritu, porque de ellos es el reino de los cielos.”

Segun MacArthur, la verdadera felicidad comienza con la humildad espiritual.



Ser pobre en espiritu significa reconocer que delante de Dios no tenemos justicia
propia.

Es abandonar el orgullo espiritual y admitir nuestra necesidad total de la gracia de
Dios.

El Reino de los cielos pertenece a quienes reconocen su dependencia absoluta de
Dios.

PARTE 4

Mateo Capitulo 5: Versiculo 4

“Bienaventurados los que lloran, porque ellos recibiran consolacion.”
Este llanto no se refiere a tristeza emocional comun.

MacArthur explica que es dolor por el pecado.

Cuando una persona reconoce su pecado delante de Dios, experimenta un
arrepentimiento profundo.

Pero ese dolor produce algo maravilloso:
el consuelo del perddn de Dios.

Y ese perddn conduce a una felicidad mucho mas profunda que cualquier placer
superficial.

PARTE 5

Mateo Capitulo 5: Versiculo 5

“Bienaventurados los humildes, porque ellos heredaran la tierra.”
La mansedumbre no es debilidad.

Es fuerza bajo control.

Es una actitud de humildad y sumisién a Dios.

MacArthur explica que el creyente humilde ya no vive dominado por el orgullo o la
ambicion egoista.

Confia en Dios y descansa en su voluntad.
Esa confianza produce una profunda felicidad interior.
PARTE 6

Mateo Capitulo 5: Versiculo 6



“Bienaventurados los que tienen hambre y sed de justicia, porque ellos serdn
saciados.”

Aqui Jesus describe un deseo intenso.

El creyente verdadero anhela la justicia de Dios como una persona hambrienta
anhela comida.

MacArthur explica que este deseo espiritual es una evidencia de vida espiritual.
Y Dios promete satisfacer ese anhelo.

PARTE 7

Mateo Capitulo 5: Versiculo 7

“Bienaventurados los compasivos, porque ellos alcanzardn misericordia.”
Quienes han recibido la misericordia de Dios desarrollan un corazén compasivo.

MacArthur senala que la misericordia se expresa en perddn, compasién y amor
hacia otros.

Un corazén transformado refleja la misma gracia que ha recibido.
PARTE 8

Mateo Capitulo 5: Versiculo 8

“Bienaventurados los de limpio corazon, porque ellos veran a Dios.”
La pureza de corazén se refiere a una vida interior sincera.

No es perfeccién absoluta, sino una devocion auténtica a Dios.
MacArthur explica que la promesa de este versiculo es extraordinaria:
ver a Dios.

Es decir, disfrutar una relacién intima con EL

PARTE 9

Mateo Capitulo 5: Versiculo 9

“Bienaventurados los pacificadores, porque ellos seran llamados hijos de Dios.”
Los creyentes verdaderos buscan la reconciliacion.

Primero han sido reconciliados con Dios.

Luego trabajan para llevar paz a otros.

Por eso reflejan el caracter del mismo Dios.



PARTE 10

Mateo Capitulo 5: Versiculos del 10 al 12

Jesus concluye las Bienaventuranzas con una verdad sorprendente.
“Bienaventurados los perseguidos por causa de la justicia.”

Seguir a Cristo puede traer rechazo.

Pero incluso en medio de la persecucion, los creyentes pueden experimentar
verdadera felicidad.

¢Porqué?
Porque su recompensa esta en el Reino de los cielos.

MacArthur concluye recordando que las Bienaventuranzas describen el caracter de
un verdadero ciudadano del Reino de Dios.

No son reglas para alcanzar la salvacion.

Son elresultado de una vida transformada por la gracia de Dios.
El mundo promete felicidad en el éxito, el podery la comodidad.
Pero Jesus revela algo mucho mas profundo.

La verdadera felicidad no depende de las circunstancias.

Nace de un corazén transformado.

Un corazén humilde.

Un corazén arrepentido.

Un corazén que ama la justiciay vive en comunioén con Dios.

Y cuando una persona vive asi, descubre algo extraordinario:

una felicidad verdadera, profunday eterna.



